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Masih Ingatkah Anda?

Topik:  Lapar Rohani: 
Cara2 Makan Alkitab
===============================================================================================

Ttg 6x “Bible Intake”,
termasuk:
Bible Reading dan
Bible Devot ionals



Konteks:
Saat Teduh,
Waktu Harian,
Hidup Rohani.

Isi + Mot ivasi:
Rencana2

Baca Alkitab & 
Renungan2

“Manusia bukan hidup 
dari rot i saja, tetapi oleh 

set iap f irman yang keluar 
melalui mulut  Al lah.”

Ulangan 8:3;   Matius 4:4,  AYT



Dampak  Rut in Membaca Alkitab

● Membangun relasi yang akrab dengan Tuhan.

● Se m akin mengenal/ mengasihi Tuhan dan kehendak-Nya.

● Me ne m ukan wawasan alkitabiah atas m asalah2 yang  Anda hadap i.

● Memandang Tuhan de ngan pe nge rtian yang  te rus d ipe rbarui.

● Kembali fokus te rhadap  apa yang  pe nting  dalam  hidup .

● Me m bantu pertumbuhan dan disipl in rohani yang  se hat.

● … dan banyak lag i … !!



● Clarity
Kejelasan rencana (bahan, partisipan, metode).

● Movement
Tindakan untuk mengambil komitmen dengan rencana yang
sudah dibuat. 

● Alignment
Selaraskan dengan kehidupan Anda (waktu, tempat, pikiran,
perasaan, dan tindakan).

● Focus
Fokus pada tujuan utama – relasi dengan Tuhan – adalah 
kunci untuk bertahan.

Kunci Membuat  St rategi Rencana



Rencana Baca Alkitab Zaman Dulu
● Bagan
● Kalender
● Kartu
● Sisipan



Rencana Baca Alkitab Zaman Dulu
Manfaat  yg “Klasik”
● Set iap Hari, sampai setahun.
● Sistemat is, lengkap.
● Kecil / Padat / Fisik.
● BookMark dlm Alkitab.
● Bisa fotocopy/ share.
● Teman2 punya rencana yg sama.
● Lihat  Progress (dicek/ tandai).
● =PUAS= setelah selesai !!
● Jadi =DASAR= pertumbuhan dan 

hidup rohani yg sehat  !!
● =MENGENAL= Al lah dan Firman-Nya!!



Bagaimana dengan ‘Zaman Now’?

Zaman yang
Digital dan Mult i-Media



Bagaimana dengan ‘Zaman Now’?

Rencana Baca Alkitab 
dan Renungan yang

Digital dan Mult i-Media



Digital : Program Rencana Baca Alkitab 

Apl ikasi Alkitab SABDA/ Yuku
a. M’Cheyne Bible Reading Plan (365 hari)

b. Life Journal Reading Plan (365 hari)

c. Bible Plan Psalm (31 hari)

d. Bible Plan Gospel (30 hari)

e. Blue Letter OT and NT (730 hari)

f . (50 + rencana baca Alkitab yang bisa 

diunduh di apl ikasi Alkitab)



Mult i-Media:  Program Rencana Baca Alkitab 

● PB :  Injil , Rasul, Surat2

(Matius - Wahyu)
● PL1 :  Taurat

(Kejadian - Ulangan) 
● PL2 :  Sejarah

(Yosua -
Pengkhotbah)

● PL3 :  Nabi-nabi
(Yesaya  - Maleakhi)

Rencana BacaDengarNonton Alkitab,
BaDeNo Bersama, Set iap Hari untuk seTahun(x4) 



BaDeNo     (Baca - Dengar - Nonton)
Adalah:
"Interaksi dgn Alkitab ala Abad ke-21"
Rencana "Mult i-Media" Baca Alkitab  se Tahun. 

Siapa pun dapat m e nikm ati 
Baca, Dengar, Nonton Alkitab Bersama
dan m e ngalam i ke dalam an re lasi 
be rsam a firm an-Nya 
se tiap  hari!



● LUMO 
(Matius, Markus, Lukas, Yohanes)

● Jesus Film
(Matius, Lukas, Yohanes, Kisah Para Rasul)

● The Bible Project

● Raja Kemul iaan

● Alkitab Video Bergambar

● Alkitab Audio Video

● Video Injil  Global

● Tetelestai

● dl l . …

Bahan Rencana Nonton Alkitab        (Bentuk Video) 



Rencana Dengar Alkitab APW 
(Bentuk Audio)

Anda Punya Waktu
(APW Perjanjian Baru)
● 40 Hari Mendengar Alkitab

(45 menit/ hari – 6 Pasal)

● 60 Hari Mendengar Alkitab
(30 menit/ hari – 4.5 Pasal)

● 90 Hari Mendengar Alkitab
(20 menit/ hari – 3 Pasal)



Bahan Rencana Dengar Alkitab    (Bentuk Audio)

● Alkitab-Alkitab Audio

● Alkitab versi Suku/ Daerah 

(50+)

● Alkitab Drama /  Alkitab Suara 

● Alkitab Karaoke 

● Alkitab Audio/ Video

● AUDIO.sabda.org

● SABDA.net

● SABDA Bot

● SABDA Software (OLB)

● App/ PodCast / YouTube/ Web

● Renungan2 dalam format  Audio 

● dl l . …  termasuk untuk Anak … :-)



Rencana Baca Alkitab untuk Anak

Cerita Alkitab Terbuka (CAT)
50 cerita Alkitab yang disusun secara kronologis:

Perjanjian Lama (x21)  dan  Perjanjian Baru (x29).

https://play.google.com/store/apps/details?id=org.sabda.cerita


Rencana Baca Alkitab untuk Remaja

Kingstone Komik Alkitab

Seluruh Alkitab PB dan PL, 66 Kitab yang disusun dalam 
72 Buku Komik, 2.000+ Halaman, 10.000+ Panel !! 

40 hlm per minggu ⇒ 2.000 hlm / 52 m inggu 
atau 5-6 hlm  pe r hari ⇒ 2.000/ 365=5.5
(atau, satu buku komik  per minggu).

[[  KINGSTONE.SABDA.ORG  /   KOMIK.APP   ]]

http://kingstone.sabda.org


Renungan2 Digital
Santapan Harian (e-SH)

➢ Publikasi SABDA: Renungan e-SH
➢ Situs Mobi
➢ Aplikasi e-SH

Renungan Harian (e-RH)
➢ Publikasi SABDA: Renungan e-RH
➢ Situs Mobi
➢ Aplikasi e-RH PSM

Renungan Oswald Chambers (ROC) 
➢ Situs Mobi
➢ Aplikasi ROC
➢ Audio ROC

Puluhan Renungan Lain … :-) 
➢ Di situs

Renungan.co

http://sabda.org/publikasi/e-sh/
https://alkitab.mobi/renungan/sh/
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.sabda.santapan.harian
http://sabda.org/publikasi/e-rh/
https://alkitab.mobi/renungan/rh/
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.sabda.renunganpsm
https://alkitab.mobi/renungan/roc/
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.sabda.renunganchambers
http://renungan.co


Matthew Henry 
Devot ional Commentary

Renungan “Tafsiran” MHC

➢ Aplikasi

➢ Situs 

➢ Software (modul)

➢ Bot 



Kebenaran Abadi
(1.299 program,
5 tahun, seluruh 
Alkitab PL + PB)
Program  pengajaran  Alkitab  
"Through  The  Bible" yang  d itulis   
ole h  Dr.  J.  Vernon McGee dan  
te lah  d ite rje m ahkan  dan   
d ise suaikan   ke    dalam    le b ih   
100    bahasa    m aupun   d ia le k.

Bahan PA Audio



Sekolah Alkitab Audio
● Survei Alkitab PB dan PL

➢ Survei Perjanjian Lama (90 program, 33 jam)
➢ Survei Perjanjian Baru (90 program, 30 jam)

● Mendalami Kitab2 Alkitab
➢ Khotbah di Bukit (30 program, 8 jam)
➢ Yohanes, Injil (65 program, 20 jam)
➢ Korintus, Surat Pertama Rasul Paulus 

Kepada Jemaat di Korintus (47 prg, 7 jam)
➢ Roma, Surat Rasul Paulus Kepada Jemaat di 

Roma (30 program, 11,5 jam)

● Seri-Seri Hidup Kristen
➢ Seri Keluarga dan Pernikahan (11 program, 7 jam)
➢ Seri Resep/ Solusi Masalah Hidup (22 prg, 6,5 jam)
➢ Seri Nilai-nilai Kristus (36 program, 5,5 jam)
➢ Seri Natal dan Paskah (6 program, 1,5 jam)

Bahan PA Audio

https://sekolah.alkitab.co/01_ots--survei_pl/index.htm
https://sekolah.alkitab.co/02_nts--survei_pb/index.htm
https://sekolah.alkitab.co/03_som--matius4-7/index.htm
https://sekolah.alkitab.co/04_gjn--yohanes/index.htm
https://sekolah.alkitab.co/05_cor--1korintus/index.htm
https://sekolah.alkitab.co/05_cor--1korintus/index.htm
https://sekolah.alkitab.co/06_rom--roma/index.htm
https://sekolah.alkitab.co/06_rom--roma/index.htm
https://sekolah.alkitab.co/07_fam--keluarga/index.htm
https://sekolah.alkitab.co/08_pre--resep_hidup/index.htm
https://sekolah.alkitab.co/09_val--nilai_kristus/index.htm
https://sekolah.alkitab.co/10_sea--natal_paskah/index.htm


● Sendirian dan butuh support.

● Kesibukan de ngan be ragam  aktifitas.

● Dist ract ion, gangguan dari sosm e d .

● Kebosanan de ngan rutinitas.

● Kemalasan untuk d isip lin.

● Dosa, Ego

● dll..

Kendala-kendala



Saran-Saran
● Dapatkan kekuatan dari komunitas.

● Buat a tau ikuti jadwal re ncana baca.

● Improvisasi, ganti suasana.

● Ingatlah siapa yang berbicara! Tuhan 

m e lalui firm an-Nya.

● Miliki sikap hat i yang  be nar.

● Baca se cara  mendalam dan meluas.

● Terus lakukan!



Komunitas Baca Alkitab Set iap Hari

● Grup WA BaDeNo PL-PB

● Grup Facebook Alkitab Set iap Hari (PA WWG)

● Grup Facebook e-Renungan Harian (PA OIA -

Observasi, Interpretasi, Apl ikasi)

● Grup Facebook e-Santapan Harian (PA BGA - Baca Gal i 

Alkitab)

● Komunitas di situs # ayo_PA!, (PA S.A.B.D.A.) 



Bibl ical  Habits
Bibl ical Desire + Bibl ical Pract ices 

atas
Bibl ical Foundat ions + Bibl ical  Knowledge

→ Bibl ical  Living



Bibl ical  Habits
Dasarnya ⇒ Saat  Teduh dgn
⇒ Rencana2 /  Renungan2 Harian
Hasilnya ⇒ Bibl ical  Living

Kesimpulan:



CALL to ACTION
Anda akan apa … ??

Saran kami:
Mulailah dengan memilih salah satu Reading Plan (atau 
Renungan) yang sudah ada. Yang penting, lakukan 
dengan konsisten dan hati yang “lapar” akan Tuhan!

Tidak harus yang terbaik (atau sempurna) karena 
Tuhan pasti bisa memakai firman-Nya untuk mengajar 
Anda.  :-)



ht tps:/ / alkitab.co/ plan.php

ht tps:/ / renungan.co

https://alkitab.co/plan.php
https://renungan.co


Selamat Menikmati 
Sabda-Nya!

GoSABDA !!

thanks :)
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